Противопоказаниями к госпитализации в ГБУ РО «Центр медицинской реабилитации №2» в г. Новошахтинске  являются:

- инфекционные и заразные заболевания, острые заболевания и обострение хронических соматических заболеваний, требующие активного медицинского вмешательства и до окончания срока изоляции;
                    - неясный диагноз основного заболевания или его осложнений, тяжесть 
соматического состояния, нестабильность состояния сердечно-сосудистой и дыхательной систем, в том числе дыхательная недостаточность 2 степени и выше, хроническая сердечная недостаточность выше IIА стадии, хроническая почечная и печеночная недостаточность;
                    - высокая вероятность угрожающих жизни осложнений;
                    - гипертоническая болезнь 3 степени (вне стадии медикаментозной компенсации),  кризовое течение, а так же гипертоническая болезнь с выраженной энцефалопатией, другими тяжелыми осложнениями; 
                    - аневризмы сердца, аорты и сосудов головного мозга, диагностически подтвержденные;
                    - болезни сердечно-сосудистой системы: нестабильные формы ишемической болезни сердца; нарушения ритма сердца (тахисистолические формы, политопные частые групповые экстрасистолы, пароксизмальная тахикардия); нарушения проводимости сердца (А-V блокада II-III степени);
                    - любые приступообразные и проградиентно текущие психические заболевания со склонностью к частым обострениям, рецидивам болезни, с частыми декомпенсациями;
                    - умственная отсталость, препятствующая процессу реабилитации;
                    - эпилептические расстройства с припадками, не контролируемые медикаментозным лечением;
- болезни нервной системы (инфекционной, сосудистой   травматической, демиелинизирующей природы) в остром периоде заболевания, а также со стойкими необратимыми процессами с давностью заболевания свыше 5 лет,   трофическими расстройствами,  при отсутствии реабилитационного потенциала; 
                    - атипичные гемангиомы; 
                    - злокачественные новообразования любой локализации в активной фазе;
                   - обширные трофические язвы и пролежни; гнойно-некротические заболевания;
                   - тромбоэмболическая болезнь (при отсутствии кава-фильтра);
                   - кахексия любого происхождения;
                   - беременность.
